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Geiriau i’w Dysgu 
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Rydym wedi cynnwys y gweithgareddau canlynol 

yn y pecyn er mwyn ymarfer darllen/ sillafu y 

rhestr geiriau ffoneg:  

 rhestr ddarllen / sillafu ar gyfer pob gair 

 cardiau fflach – gallwch eu defnyddio i 

ddarllen geiriau unigol, neu gallwch argraffu 

dau gopi a’u defnyddio i chwara gêm matsio 

geiriau/ snap  

 chwilair 

 darllen manwl – mae’r plentyn yn darllen y 

geiriau ar y grid, i weld faint o eiriau y gall 

eu darllen yn gywir mewn 30 eiliad. Gall y 

plentyn liwio’r graff bloc i ddangos y nifer 

cywir o eiriau mae wedi ei ddrllen bob dydd.  
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Rhestr 6 Read Spell 

bach 
    

sach 
    

boch 
    

moch 
    

llwch 
    

bath 
    

beth 
    

cath 
    

math 
    

  
    

Dyddiad Llwyddo :                                                         
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Cardiau Fflach Rhestr 6 Ffonics 1 

 

 

bach 

 

 

sach 

 

boch 

 

 

moch 

 

llwch 

 

 

bath 

 

beth 

 

 

cath 

 

math 
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Chwilair Ffonics 1 Rhestr 6.1 

 

b a c h a e r 

o i o r w e l 

c l e f s a l 

h l c a a l w 

w u m o c h c 

r n p e h l h 
 

    bach   sach 

   boch       

 moch    llwch 
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Chwilair Ffonics 1 Rhestr 6.2 

 

o l i p e r w 

p e i b a t h 

a u c a o m r 

t a a w c a h 

b e t h u t i 

a m h t o t r 
 

 bath   beth 

   cath   math 
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Rhestr 6.1 – Dysgu manwl 

 

bach 

 

 

moch 

 

boch 

 

sach 

 

llwch 

 

moch 

 

sach 

 

bach 

 

 

llwch 

 

boch 

 

boch 

 

moch 

 

sach 

 

bach 

 

 

llwch 

 

moch 

 

bach 

 

 

sach 

 

llwch 

 

boch 

 

llwch 

 

sach 

 

moch 

 

boch 

 

bach 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sawl gair mewn 30 eiliad? 
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20       

19       

18       

17       

16       

15       

14       

13       

12       

11       

10       

9       

8       

7       

6       

5       

4       

3       

2       

1       
Dyddiad       
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Sawl gair mewn 30 eiliad? 

Rhestr 6.2 – Dysgu manwl 

 

bath 

 

 

cath 

 

math 

 

cath 

 

beth 

 

cath 

 

bath 

 

 

beth 

 

math 

 

bath 

 

beth 

 

math 

 

bath 

 

 

math 

 

cath 

 

math 

 

beth 

 

cath 

 

beth 

 

bath 

 

 

cath 

 

bath 

 

beth 

 

bath 

 

 

math 
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20       

19       

18       

17       

16       

15       

14       

13       

12       

11       

10       

9       

8       

7       

6       

5       

4       

3       

2       

1       
Dyddiad       
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Rhestr 7 Darllen Sillafu 

ffon 
    

ffug 
    

ffos 
    

hoff 
    

rhaff 
    

bang 
    

llong 
    

mwng 
    

rhwng 
    

Dyddiad Llwyddo :                                                         
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Cardiau Fflach Rhestr 7 Ffonics 1 

 

ffon 

 

 

ffug 

 

ffos 

 

 

hoff 

 

rhaff 

 

 

bang 

 

llong 

 

 

mwng 

 

rhwng 
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Chwilair Ffonics 1 Rhestr 7.1 

 

f f f u g a l 

u f w a i r s 

l o e f f o s 

m n c a e l w 

s e r h a f f 

h o f f w t i 
 

    ffon   ffug 

   ffos       

 hoff    rhaff 
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Chwilair Ffonics 1 Rhestr 7.2 

 

p e w r m o r 

r a p i w a h 

h a b a n g w 

w r i o g r n 

l l o n g w g 

e n a e b l p 
 

    bang   llong 

   mwng   rhwng 

 

 

 

   ffos       

 hoff    rhaff 
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Rhestr 7.1 – Dysgu manwl 

 

ffos 

 

rhaff 

 

ffug 

 

hoff 

 

ffon 

 

 

ffug 

 

ffon 

 

 

hoff 

 

rhaff 

 

ffos 

 

ffon 

 

 

rhaff 

 

ffos 

 

ffug 

 

hoff 

 

ffos 

 

ffug 

 

hoff 

 

ffon 

 

 

rhaff 

 

rhaff 

 

hoff 

 

ffon 

 

 

ffos 

 

ffug 
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20       

19       

18       

17       

16       

15       

14       

13       

12       

11       

10       

9       

8       

7       

6       

5       

4       

3       

2       

1       
Dyddiad       
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Rhestr 7.2 – Dysgu manwl 

 

bang 

 

 

mwng 

 

rhwng 

 

mwng 

 

llong 

 

mwng 

 

rhwng 

 

llong 

 

bang 

 

 

rhwng 

 

rhwng 

 

llong 

 

bang 

 

 

mwng 

 

bang 

 

llong 

 

bang 

 

 

mwng 

 

llong 

 

rhwng 

 

llong 

 

rhwng 

 

llong 

 

bang 

 

 

mwng 
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20       

19       

18       

17       

16       

15       

14       

13       
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9       

8       

7       

6       

5       

4       

3       

2       

1       
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